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DIRE / RÉAGIR / REVENIR
Le regard de «60» sur l’actualité  
de la consommation .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 6

Fluoroquinolones : des patients portent plainte  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 6

Un label anti-gaspi pour les grandes surfaces .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. . p. 7

Haro sur les super promos.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. . p. 7

À la une

Pompes à chaleur 
Vous risquez d’avoir froid ! .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..p. 8 

Prévention et action : Évitez la galère .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 14

ALIMENTATION &  SANTÉ
Toutes les infos sur la nutrition,  
les problématiques de santé, la beauté .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 16

Essai
Poissons frais : De la qualité mais gare au thon. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 19

Enquête
Obésité : Des traitements plutôt prometteurs.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 26

ÉQUIPEMENT &  LOISIRS
Toutes les infos sur l’équipement de la maison, 
le high-tech, les transports et les loisirs. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 30

Essai
Terreaux universels : Homogènes mais mal étiquetés. .. .. .. .. .. ..  p. 33

Pratique
Jardinage : L’art et le droit de cultiver sur son balcon .. .. .. .. .. .. .. . p. 38

Essai
Casques à conduction osseuse :  
Une alternative intéressante .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 39

Enquête
Seconde main :  
Les produits à ne pas acheter d’occasion .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 44

Étude
Sondage : Tout le monde dit oui à l’économie circulaire .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 47

ARGENT &  LOGEMENT 
Toutes les infos sur la gestion de  
vos dépenses, votre habitation et vos droits  
de consommateur .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 48

Pratique
E-commerce : Les défauts d’une bonne livraison .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 50

Enquête
Logement : La grande pénurie des locations.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 52

À la réflexion
S’abonner et mal consommer ? .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 56

Observatoire de l’inflation
Sucre : c’est pas du gâteau !. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 59

Enquête
Épargne : Google, à quand la fin des arnaques ?.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 60

Courriers, courriels, 
Vos coups de gueule, vos questions, 
nos réponses .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. p. 62

La flèche de Madame 60
L’avis de vaurien (rien ne vaut l’avis).. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  p. 66

60 secondes pour retenir l’essentiel  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. . p. 67

Vous voulez vous abonner : voir page 58

Vous recherchez un article  
ou un ancien numéro :  
voir page 43  
ou www.60millions-mag.com

Le programme des émissions 
Consomag diffusées sur France 2, 
France 3, France 4, France 5  
et France Info : voir page 32

Retrouvez-nous  
chaque samedi  
dans “franceinfo: conso”    

à 15h50, 17h50 et 21h20 sur
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