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À propos 
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60�Millions de consommateurs  
et son site www.60millions-mag.com 
sont édités par l’Institut national  
de la consommation (INC), 
établissement public à caractère 
industriel et commercial, dont  
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de « regrouper, produire, analyser 
et diffuser des informations, études, 
enquêtes et essais » (article L. 822-2  
du code de la consommation). 

L’INC et 60�Millions de consomma teurs 
informent les consommateurs,
mais ne les défendent pas 
individuellement. Cette mission  
est celle des associations agréées,  
dont la liste figure en page 99. 

Le centre d’essais comparatifs achète 
tous les produits de façon anonyme, 
comme tous les consommateurs.  
Les essais de produits répondent  
à des cahiers des charges complets, 
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qui s’appuient sur la norme des essais 
comparatifs NF X 50-005.  
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comparatifs de services et les études 
juridiques et économiques sont menés 
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objectivité. 

Il est interdit de reproduire  
les articles, même partiellement,  
sans l’autorisation de l’INC.  
Les informations publiées dans  
le magazine, en particulier  
les résultats des essais comparatifs  
et des études, ne peuvent faire  
l’objet d’aucune exploitation 
commerciale ou publicitaire. 

60�Millions de consommateurs,  
le magazine réalisé 
pour vous et avec vous.
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Le match 
des cuissons
Wok ou sauteuse, four 

tradi ou micro-ondes, 

pourquoi choisir l’un  

ou l’autre ? Utiliser le bon 

équipement pour cuire 

les aliments  est 

important, tant 

pour le goût que 

pour la santé  

(lire p. 68-74).
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